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ANALISE DO CARATER E CANCER:_
UMA LEITURA DO HOMEM CONTEMPORANEO

Angela Naccarato
Jose Henrique Volpi

RESUMO

Anualmente as estimativas apontam para um aumento do numero de pacientes
vitimas de cancer, principalmente o cancer de pele. Sabemos que grande parte
dos casos esta ligada aos aspectos genéticos. Porém o0 que permite sua
manifestagcdo pode estar ligado a qualidade de vida, onde as questdes
emocionais também encontram-se presentes. Portanto, a melhor forma de
prevenir a doenga € cuidar da saude tanto no aspecto fisico, quanto emocional.
A proposta desse trabalho é apontar alguns aspectos caracteriais dos homens
portadores dessa doenca, de forma a uma melhor compreenséo.

Palavras-chave: Cancer. Carater. Reich.

Ja é de conhecimento popular, dué-o's estados psiquicos adversos, como
estresse, depressao, ansiedade- 'faiva etc. .févorecem o desenvolvimento de
doencgas organicas como ulceras d&estemago e duodeno, colite, inflamacdes
dos musculos (miosite), doengas da__pele (dermatltes) diabetes e até céancer.
Estima-se que cerca de 50 % das doe’hgas da humanldade tenham algo a ver,
direta ou indiretamente, com as dlsfu_ngqes_ p_slcologlcas.

Segundo o Instituto Nacional d6 Cancer (INCA, 2008), o cancer pode ser
definido como um conjunto de doengas que tem como caracteristica central o
crescimento desordenado das células do organismo.

As estimativas do aumento dessa doen¢a aumentam a cada ano. Para
os anos de 2008 e 2009 apontam que ocorrerao 466.730 casos novos de
cancer no Brasil, e que pelo menos um terco desses casos que ocorrem
anualmente no mundo poderiam ser prevenidos.

O cancer da prostata € um dos tipos mais incidentes da doenga no sexo
masculino, e por esse motivo merece atencdo especial (INCA, 2008). E o tipo
de neoplasia mais prevalente em homens, com estimativa de 1,5 milhées com
diagnosticos nos ultimos anos. Isso significa que um em cada seis homens,
com idade aproximada de 45 anos, pode ter a doengca sem que nem sequer

saiba disso.
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Possivelmente isso se deva ao fato deste tipo de doenga muitas vezes
se desenvolver de forma assintomatica, induzindo os homens a crencga de que,
se nao apresentam sintomas, é porque ndo estdo doentes (GOMES, 2008).
Também é sabido que os homens sdo os que menos procuram ajuda médica
no sentido de prevencdo e mesmo que tenham algum sintoma, sempre
acreditam que pode ser “frescura” e que logo passa. Ledo engano. E ai que
percebemos o grande perigo e que esse tipo de pensamento precisa urgente
ser modificado. Estaria ligado a algum trago de carater? Sim, um trago de
carater falico, inserido naquele homem que foi criado numa sociedade
machista, que sempre diz que homem que € homem nao chora, ndo adoece e
nao precisa de ajuda. Tem que ser forte a todo prego. Esta mais do que na
hora de mudarmos esse pensamento e esses tragos de carater que séao
impostos pelos pais a crianga desde pequena. Como resultado, nossos filhos
talvez n&o irdo ver o crescimento des filhos deles se continuarmos nessa linha
de educaco. _ . P!

O que é mais triste é saBer qu_eb nl]m"e.ro global de mortes por céancer
esta projetado para aumentar45% dJOO? a 2030, saltando de 7,9 milhdes a
11,5 milhdes de mortes, mfluenc‘adc‘r—'em parte pelo aumento e pelo
envelhecimento da populacdo mundial, sendo o cancer de préstata, mama e
colonos mais comum encontrados e.rri-p"al’éeé desenvolvidos. Ja nos paises em
desenvolvimento, os mais comuns sdo o de figado, estomago e cervical
(WHO, 2008).

Segundo o INCA (2008), o numero de cancer de prostata estimado para
o Brasil no ano de 2008 é de 49.530 novos casos, sendo 13.310 s6 no estado
de S&o Paulo, o que representa 25% da populacdo afetada. Além disso,

ocorrera em média 52 casos novos a cada 100 mil homens.
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Incidéncia de casos de cancer

E sabido que inimeros sdo os fatores de risco, mas podemos apontar

como principais:

- estilo de vida (uso de alcool e tabaco, dieta inadequada, inatividade fisica);
- exposicao a ambiente ou ocupacao c'ahcerl’gxina, e radiacao;

- algumas infec¢des (hepatite B & \)irus,_papillbma). (WHO,2008)
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A aptiddo do sistema neurq_yscular em responder aos estimulos
internos e externos € muitas vezes perthrbado por fatores culturais externos,
que modificam os estimulos e as‘respostas do-lndlwduo.

Segundo Reich (1986), o fenonﬁe.ho.'da vida implica uma troca energética
continua, um equilibrio dinamico ligado a dimensao espago-tempo, a dimensao
historica e ecologica. Quando esta troca de energia se bloqueia, ocasiona uma
estase energética que Reich chamou de couraga. Todo sistema fechado tende
inexoravelmente a entropia.

Do ponto de vista emocional, o cancer pode ser visto como a expressao
somatica de nossas frustracdes, que por consequéncia formam as couracas
musculares e nos predispde a manifestagdo de inumeras doencgas. Para Reich
(1973) a imobilidade do sistema bioldégico (couragca) provocada pelo
encolhimento vegetativo, produz alteragbes morfolégicas dos tecidos, tendo
como uma das consequéncias, o cancer.

Ao contrario do que muitos dizem que Reich acreditava que todas as

doencas eram biopatias desenvolvidas por pessoas neurdticas devido a
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dificuldade em lidar com suas emocgdes, ele acreditava e provou que alguns
pacientes apresentavam um grau de neurose tdo elevado e em contrapartida
um grau de energia tao baixo que era certo que somando aos fatores genéticos
contribuiriam nesses casos para a formagcao da neoplasia e manifestacdo da
doenca. Isso também significa que tratar apenas dos aspectos fisicos do
paciente, sem considerar seus aspectos emocionais, podem dificultar a cura da
doencga, algo que vem sendo nos ultimos anos investigado e comprovado por
varios pesquisadores.

Todo processo que reduz a energia orgone e o funcionamento
orgondtico do organismo, aumenta proporcionalmente a disposi¢cdo para o
encolhimento e o aparecimento de biopatias. Biopatias sdo desordens
organicas profundas, intimamente ligadas a formagdo psiquica e a estrutura
orgastica do individuo.

As regides dos cortes energgticos que,ocorrem no corpo devido as
couracgas, podem expressar a pa_toiogia corpbra_l mais frequente:
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1. Histérico — somatizacoes, e |

——y,
=T

Pl

2. Falico — doengas somatopsicolégic‘aé:;,:-
3. Borderline — biopatias secundarias;=—" =
4. Nucleo Psicotico - biopatias primarias.

Finalizando, queremos salientar due" a prevencgao € o componente mais
essencial. Segundo a Who (2008), 40% dos canceres podem ser prevenidos.
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